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Cedola di pre-iscrizione ai corsi della stagione 2009-2010: 
 

NOME                          ………………………………………………………………….. 
 
COGNOME                  ………………………………………………………………….. 
 
CODICE FISCALE       ……………………………………………............................ 
 
VIA                                ……………………………………………........................... 
 
CELLULARE               ……………………………………………........................... 
 
INDIRIZZO E-MAIL   …………………………………………………………………. 
 
ISCRIZIONE A            …………………………………………………………………. 
 
Il costo della preiscrizione è di € 100,00 per una frequenza di un giorno alla 
settimana,  € 200,00 per una frequenza di due giorni a settimana. Se il 
pagamento verrà effettuato tramite bonifico, la presente cedola e la copia 
dell’avvenuto pagamento dovranno essere spediti al PILATES E POWER YOGA 
STUDIO, VIA ESIODO 1  - 20126  MILANO via mail a info@pilatespoweryoga.it 
Oppure via fax al numero 02-9881018 
Accertarsi della disponibilità dei posti nel corso scelto prima di 
effettuare il  pagamento. 
Scadenza preiscrizioni: 31 agosto 2009. 
 
 
Coordinate bancarie per bonifico: 
PILATES E POWER YOGA STUDIO di Barbara Centinara 
BANCA INTESA SANPAOLO 
Filiale 03749 
IBAN IT82L0306933730100000006442 

 
 
 

milano, via esiodo 1 
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REGOLAMENTO STAGIONE 2009-2010 
 
   
Condizioni d’Iscrizione     
* L’iscrizione è valida per la stagione in corso, la stagione è intesa dal 7 settembre 
2009 al 31 luglio 2010   
* Nella quota d’iscrizione sono compresi il test funzionale valutazione posturale e 
l’assicurazione; per i rinnovi solo l’assicurazione   
* Il certificato medico deve essere consegnato tassativamente entro il primo giorno 
di corso,  in caso contrario non sarà possibile partecipare alla lezione 
* Lo studio non è responsabile per incidenti, perdite o di furti di oggetti all'interno 
dello Studio stesso    
* E' obbligatorio l'uso del tappetino-yoga personale    
 
Corsi & Recuperi   
 * I corsi inizieranno il 7 settembre 2009 e termineranno il 30 giugno 2010    
* Gli orari dei corsi potranno subire modifiche durante la stagione in corso    
* Nel periodo dal 1 febbraio al 30 giugno 2010, lo Studio rimarrà chiuso tre 
settimane in data da definirsi. 
Tali chiusure non saranno conteggiate nell’abbonamento.  
* L'allieva è pregata di presentarsi non più di 10’ prima e non oltre i 5' dall’inizio 
del proprio corso, onde non arrecare disturbo alla lezione in corso    
* Le lezioni perse potranno essere recuperate entro la data di scadenza del proprio 
abbonamento, previo accordo con lo Studio; se il recupero fissato non viene 
rispettato sarà da considerarsi perso.  La gestione dei recuperi andrà effettuata via 
e-mail a : recuperi@pilatespoweryoga.it, entro le 24 ore dalla data che si è scelta 
oppure telefonando al 335.1804485 dalle ore 9.00 alle ore 10.00   
* Le lezioni perse per chiusure eccezionali dello Studio saranno sommate (in 
numero di quattro) e recuperate come allenamento individuale 
* Il rinnovo dell’abbonamento di 5 mesi è da effettuarsi entro la data di scadenza 
dell’abbonamento precedente 
    

Per accettazione 
                                                                                           ___________________________ 
        


